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Stiftung Aus unserer Kiiche
Alters- und Pflegeheime . . .
Binningen 02. Marz bis 08. Marz 2026
Mittagessen vegetarisches Mittagessen

Brotsuppe mit Kiimmel
Gefllgelfrikassee

Montag Tomatenrisotto
02.03.2026 Gratinierter Fenchel
Marktsalat

Waldfruchtschnitte

Brotsuppe mit Kimmel
Gebratener Tofu
Hilsenfriichteeintopf
Buntes Gemiuse
Marktsalat
Waldfruchtschnitte

Berner Marktsuppe
Schweins Cordonbleu
Dienstag Pommes frites
03.03.2026 Broccoli

Schnittsalat
Zitronenmoussetortli

Berner Marktsuppe
Pilzragout
Tagliatelle
Gemusegarnitur
Schnittsalat
Zitronenmoussetortli

Rieblicremesuppe
Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce

Mittwoch Spatzli
04.03.2026 Wurzelgemiise
Marktsalat

Blachkuchen

Rieblicremesuppe
Gebratenes Quornschnitzel
Couscous
Gemiseragout
Marktsalat
Blachkuchen

Kokos-Limettensuppe
Gelbes Curry mit Poulet

Kokos-Limettensuppe
Frihlingsrollen

Donnerstag Basmatireis Suss-Sauresauce
05.03.2026 Asiatisches Gemise Gebratener Pak Choi
Blattsalat Blattsalat
Ananas-Mangosalat Ananas-Mangosalat
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Gebratenes Buntbarschfilet Zucchetti - Auflauf mit Salbei
Freitag Ebly mit Gemusewdirfel Tomatensauce
06.03.2026 Ratatouille Krauterbulgur

Schnittsalat
Weisses Schoggimousse

Schnittsalat
Weisses Schoggimousse

Engadiner Hochzeitssuppe
Trutengeschnetzeltes Gyros

Samstag Bratkartoffeln
07.03.2026 Glasierte Karotten
Marktsalat

Allschwiler Glace

Engadiner Hochzeitssuppe
Spinat - Lasagne
Marktsalat
Allschwiler Glace

Gemisebouillon mit Fideli
Geflllte Schweinsbrust
Sonntag Polenta
08.03.2026 Buntes Gemiise
Schnittsalat
Hausgemachter Cake

Gemisebouillon mit Fideli
Liestaler Kasewahe
Schnittsalat
Hausgemachter Cake

Guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam




